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REGULAMENTO INTERNO

NOTA JUSTIFICATIVA

Durante o periodo de pausas letivas, sobretudo no Verao, grande parte das familias tém dificuldades na conciliacdo da vida profissional
com as férias escolares dos seus filhos e filhas. Procurando resolver esse problema o Municipio de Valongo, com sede na Av.2 5 de
Outubro, n.° 160, 4440-503, com o NIF 501 138 960, alvard n.° 117/DRN, vai desenvolver um programa de Campo de Férias que
permitirad as criancas a descoberta e o contacto com atividades diferentes, ocupando parte do periodo de férias de uma forma saudavel
e enriquecedora, associando a pratica desportiva e atividades recreativas.

Este programa surge da intercecdo dos programas ja existentes e reline atividades das Férias Desportivas e Férias de Verdo e tem
como objetivo principal apoiar as familias durante o periodo de férias, permitindo a conciliacdo entre a vida profissional e a vida familiar
garantindo um espaco inovador e de exceléncia para as férias dos seus filhos e filhas.

O Decreto-Lei 32/2011, de 7 de Marco, estabeleceu normas regulamentadoras da atividade dos campos de férias, impondo
comunicacdo prévia com prazo de todas as entidades organizadoras dos mesmos, bem como a atribuicdo de um registo dessas
entidades pelo Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P., com a finalidade de aumentar, quer o controlo, quer o conhecimento
efetivo desta atividade.

Além da comunicacdo prévia e registo, aquele diploma impde no n.° 1 do artigo 13.° as entidades organizadoras a elaboracdo de um
regulamento interno que, complementarmente, defina claramente os direitos, deveres e regras a observar por todos os elementos que
integram o campo de férias. E neste contexto que surge o presente Regulamento.

REGULAMENTO DOS CAMPOS DE FERIAS ORGANIZADOS PELO MUNICiPIO DE VALONGO
(Nos termos do n.° 1 do artigo 13.° de Decreto-Lei n.° 32/2011 de 7 de marco)

1° NORMA HABILITANTE
O presente regulamento tem como norma habilitante o Decreto -Lei n.° 32/2011, de 7 de Marco.

2° OBJECTO
O presente regulamento estabelece as regras gerais a observar nos campos de férias organizados pelo Municipio de Valongo.

3° CAMPOS DE FERIAS

Entende-se por “Campos de férias” as iniciativas destinadas exclusivamente a grupos de criancas e jovens, com idades compreendidas
entre os 6 e 0s 18 anos, cuja finalidade seja a realizacdo, durante um periodo de tempo determinado, de um programa organizado de
cardcter educativo, cultural e desportivo ou meramente recreativo.

4° CLASSIFICACAO DOS CAMPOS DE FERIAS

Os campos de férias organizados pelo Municipio de Valongo classificam-se em:
a) Residenciais, nos casos em que a sua realizacdo implique o alojamento;

b) Nao residenciais nos restantes casos;

c) Os intercdmbios internacionais sdo equivalentes aos campos de férias.

5° ENTIDADE PROMOTORA
A entidade promotora dos campos de férias é o Municipio de Valongo, com sede na Av.2 5 de Outubro, n°® 160, 4440-503 Valongo, com
o NIF. 501 138 960 e com o registo nimero 117 DRN.

6° OBJETIVOS DOS CAMPOS DE FERIAS

Os campos de férias visam a ocupacao do periodo de férias letivas através de atividades lGdico-pedagdgicas, tendo como objetivos
especificos:

a) Potenciar o desenvolvimento pleno das criancas e jovens;

b) Promover a cooperacao, a entreajuda e o espirito de equipa, recorrendo ao sentido de justica, reciprocidade e solidariedade, numa
l6gica humanista;

c) Fomentar a autonomia, a iniciativa e a criatividade das criancas e jovens, apelando a participacdo ativa nas diferentes atividades;

d) Proporcionar o desenvolvimento das competéncias pessoais e sociais dos e das participantes, promovendo o seu sentido critico e de
responsabilidade;

e) Proporcionar momentos de lazer e divertimento;

f) Desenvolver competéncias ao nivel da expressao plastica, dramética e musical;

g) Promover o conhecimento do concelho de Valongo e do seu patriménio histérico, cultural e ambiental.

7° DESTINATARIOS/AS
a) Os Campos de Férias TOK'’AMEXER VALONGO destinam-se a criancas e jovens com idades compreendidas entre os 6 e 18 anos de
idade, tendo como referéncia a idade a data do inicio de atividades que residam no Concelho de Valongo ou cujo/a encarregado/a de
educacao trabalhe no Concelho de Valongo.
b) O Municipio de Valongo reserva-se o direito de abrir inscricoes para 1 ou mais grupos, de acordo com as seguintes faixas etérias:
*Dos 6 a0s 9 anos;
*Dos 10 aos 15 anos;
*Dos 16 aos 18 anos;
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7- A.° SERVICOS INCLUIDOS NO “TOK'A MEXER VALONGO"

» Acompanhamento permanente por monitores;

« Transporte em autocarro entre o local de rececdo dos/as participantes e os locais onde se realizam as atividades (quando necessério) e
vice-versa;

» Almoco e lanches da manha e tarde;

* Acesso a todas as atividades desportivas, culturais, lidico-pedagdgicas, de lazer e outras que possam ser promovidas e que podem
variar de semana para semana;

» Seguro de acidentes pessoal e de responsabilidade civil durante toda a semana de campo de férias.

8° PROGRAMA DE ATIVIDADES

» O Municipio de Valongo desenvolve os seus campos de férias em instalacoes préprias ou de entidades parceiras, adequadas as
atividades realizadas.

» O programa do campo de férias prevé saidas e visitas, de acordo com as atividades estipuladas e divulgadas previamente. O
transporte dos/as participantes é efetuado em autocarros ao servico do programa.

» O desenvolvimento de atividades podera levar a organizacdo de equipas/grupos de participantes, de acordo com as faixas etéarias. A
distribuicdo dos/as participantes pelas referidas equipas/grupos é da responsabilidade da equipa pedagdgica, que sempre que possivel
respeitard a vontade dos/as participantes ficarem num grupo com amigos, familiares e ou conhecidos. No entanto, poderd ndo ser
possivel e esta premissa ndo pode ser garantida no momento da inscricdo.

* Antes do inicio dos Campos de Férias a organizacdo envia uma comunicacdo via correio eletrénico para o/a encarregado de educacao
onde consta um guia Util, cronogramas, ementa semanal e contactos dos coordenadores de cada polo.

9° HORARIO DE FUNCIONAMENTO
As atividades decorrerdo de segunda a sexta, de acordo com o seguinte horério:

Rececdo Atividade Lanche Almoco Atividade Lanche Encerramento
08h30 09h30 10h30 12h30 14h30 16h00 18h30

10° EQUIPA

A equipa dos Campos de Férias é composta por um/a coordenador/a e por monitores/as consoante as idades dos/as participantes e a
natureza das atividades, nomeadamente, um/a monitor/a para cada conjunto de seis participantes nos casos em que a sua idade seja
inferiora 10 anos, e um/a monitor/a para cadaconjunto de dez participantes nos casos em que a idade destes esteja compreendida
entre os 10 anos e 18 anos.

11° DIREITOS E DEVERES DA EQUIPA

11.1 - Coordenador/a

a) O/a coordenador/a é responsével pelo funcionamento do Campo de Férias, cabendo-lhe a superintendéncia técnica, pedagdgica e
administrativa das atividades.

b) Sdo deveres do/a coordenador/a, nomeadamente, os seguintes:

* Elaborar o cronograma das atividades do Campo de Férias e acompanhar a sua execucao;

» Coordenar a acdo do corpo técnico;

» Assegurar a realizacdo do Campo de Férias no estrito cumprimento do disposto no presente Regulamento Interno, na
legislacdo aplicdvel e conforme o projeto pedagdgico e de animacao;

« Zelar pela prudente utilizacdo dos equipamentos e pela boa conservacdo das instalacoes;

» Garantir o cumprimento das normas de salde, higiene e seguranca;

* Elaborar um relatério final de cada campo de férias.

¢) Sdo direitos do/a coordenador/a os seguintes:

« Definir o modo de realizacdo das diferentes atividades propostas para o campo de férias;

« Alterar ou reajustar o plano de atividades do campo de férias sempre que seja pertinente a sua intervencao;

- Ser respeitado/a pelos/as participantes assim como por todos os intervenientes no Campo de Férias;

« Excluir da equipa pedagdgica qualquer elemento do pessoal técnico que adote uma conduta profissional menos prépria, ou
ndo cumpra o presente regulamento.

11.2 — Monitores/as

a) Compete aos monitores e monitoras acompanhar os participantes durante a execucao das atividades do Campo de Férias de acordo
com o previsto no cronograma de atividades.

b) Sdo deveres dos monitores/as, nomeadamente, os seguintes:

« Coadjuvar o/a coordenador/a na organizacao das atividades do Campo de Férias e executar as suas instru¢des;

» Acompanhar os participantes durante as atividades prestando-lhes todo o apoio e auxilio de que necessitem;

» Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das normas de salde, higiene e seguranca;

« Verificar a adequacéo e as condicoes de conservacao e de seguranca dos materiais a utilizar pelos participantes, bem como
zelar pela manutencao dessas condicoes;

» Contribuir para a formacao e realizacdo integral das criancas e jovens, promovendo o desenvolvimento das suas
capacidades, estimulando a sua autonomia e criatividade, incentivando a formacao de cidadaos civicamente responsaveis e
democraticamente na vida da comunidade;

» Reconhecer e respeitar as diferencas culturais e pessoais dos participantes, valorizando os diferentes saberes e culturas e
combatendo processos de exclusdo e discriminacdo negativa;

» Respeitar a natureza confidencial da informacao relativa aos participantes e respetivas familias;

» Nos periodos de saida, de repouso e transportes, deverdo estar sempre presentes para acompanhar os participantes;
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» Cumprir rigorosamente as regras técnicas de cada atividade, ser breve e objetivo nos “briefings”, limpar e arrumar todo o
material utilizado, zelar pela manutencdo das atividades e de todo o material técnico;
« Ser assiduo e pontual;
» Comunicar imediatamente qualquer problema ou anomalia ao coordenador responsavel.
) Sdo direitos dos/as monitores/as os seguintes:

« Exigir o cumprimento do presente regulamento aos participantes;

« Excluir qualquer participante que pelo seu comportamento prejudique de forma significativa o funcionamento do campo de
férias, apds prévia informacao e contacto com o/a encarregado/a de educacdo;

» Recusar a entrada nos locais onde decorrem as atividades de qualquer pessoa que ndo esteja corretamente inscrita ou que
ndo cumpra o presente regulamento;

» Podem convocar uma reunido com o/a coordenador/a, sempre que necessario, para reportar todos os problemas e ddvidas.

12° PRECO
O Preco da inscricdo para cada um dos Campos de Férias “TOK'’AMEXER VALONGO" sera fixado caso a caso pela Cdmara Municipal,
tendo em conta o custo previsto para a atividade.

13° INSCRICOES
a) Ainscricdo no programa é feita em plataforma on-line, disponivel na pdgina da autarquia, em www.cm-valongo.pt. Caso os/
as interessados/as ndo possuam meios para realizar de forma auténoma o ato de inscricdo, poderdo faze-lo de forma assistida
presencialmente no Gabinete de Apoio a Municipes de Valongo, na Loja do Cidaddo em Ermesinde e ainda em todos os Espacos
Cidaddo do Municipio de Valongo;
b) No formulério de inscricdo, em local préoprio e em formato digital, deverdo ser anexados os seguintes documentos:

» Copia do boletim de vacinas atualizado;

« Relatério médico devidamente preenchido pelo/a médico/a assistente caso o/a participante tome medicacdo e/ou sofra de
alguma patologia clinica, bem como caso necessite de alimentacdo especifica;
) A participacdo nos Campos de Férias implica a opcdo por uma ou mais semana(s) completa(s), de sequnda a sexta-feira, com entrada
diaria as 08h30 e saida as 18h30;
d) Apds submissdo do formulario, serd enviado um e-mail que confirma a submissdo da inscricdo e informa sobre a forma e prazo de
pagamento;
e) Alinscricdo sé é confirmada e validada ap6s confirmacdo de pagamento, que serd comunicado via e-mail. Caso o pagamento nédo seja
efetuado no prazo definido, a inscricdo serad anulada automaticamente e ficard sujeita a nova inscricdo e vaga existente.

13°- A ALTERAGCOES E CANCELAMENTO DE INSCRICOES

a) Em caso de cancelamento de inscricdo até 5 dias Uteis antes do inicio da atividades, o Municipio de Valongo reembolsara a totalidade
do pagamento efetuado.

b) Em caso de cancelamento de inscricoes devido a motivos médicos até a véspera do inicio da atividade, o Municipio de Valongo
procederd ao reembolso de 50% do montante pago mediante apresentacdo de declaracdo médica.

¢) O cancelamento apés o prazo referido na alinea a) e/ou na auséncia da declaracdo médica referida na alinea b) implicam o ndo
reembolso do valor pago.

d) E permitida a alteracdo da semana em que a crianca estd inscrita, mediante disponibilidade de vagas na semana pretendida. Este
pedido de alteracdo terd de ser efetuado até as 12h da segunda-feira anterior ao inicio do turno em que esta inscrita.

14° (REVOGADO)
15° (REVOGADO)
16° (REVOGADO)

17° OBRIGACOES DO MUNICIiPIO DE VALONGO
a) O Municipio de Valongo obriga-se a prestar o acompanhamento das criangas/jovens por técnicos/as formados/as.
b) Todos/as os/as participantes dos Campos estdo abrangidos por um seguro de acidentes pessoais, nos termos do art.° 18.°do D.L. n.°
32/2011, de 7 de marco.
¢) O Municipio podera disponibilizar transporte e refeicoes dependendo da modalidade de oferta.
d) O Municipio de Valongo obriga-se a realizar dietas nas refeicdes apenas no caso de prescricdo médica.
e) O Municipio de Valongo obriga-se a fornecer todo o material utilizado diariamente para a realizacdo das atividades dos Campos.
f) O Municipio de Valongo procede da seguinte forma no caso de acidentes:
* Presta os primeiros servicos base (desinfecao, limpeza);
» Chama uma ambuléncia de emergéncia, caso seja necessario;
« Entra em contacto com um/a dos/as responséveis legais e presta todas as informacdes necessarias.
g) O Municipio de Valongo obriga-se a contactar o/a encarregado/a de educacdo de qualquer participante no caso de este ficar doente,
ficando o/a encarregado/a de educacdo, obrigado a recolher a crianca dos espacos do campo com a maior brevidade possivel.
h) O Municipio de Valongo obriga-se a dar conhecimento a todas as pessoas interessadas em realizar as atividades de Campos de Férias
o Regulamento referente as mesmas.
i) O Municipio de Valongo tem a disposicdo o Livro de Reclamacoes.

18° NORMAS E DISCIPLINA DOS/AS PARTICIPANTES E REPRESENTANTES LEGAIS

a) Todos/as os/as participantes dos Campos de Férias devem reger-se pelas diretivas do/a coordenador/a e dos/as monitores/as que os/
as acompanham e, de uma maneira geral, pelos/as funcionarios/as do Municipio de Valongo;

b) Os/as participantes devem ter um comportamento que ndo dé lugar a censuras ou reclamacdes;
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¢) O Municipio de Valongo reserva-se o direito de aplicar medidas pedagdgicas em relacdo a qualquer acdo fisica ou verbal que nao
cumpra com o regulamento interno, que seja ilegal ou que perturbe a harmonia dos Campos de Férias;

d) O comportamento dos/as participantes que traduza incumprimento do dever é passivel da aplicacdo de uma das seguintes Medidas
Pedagdgicas, de acordo com a frequéncia ou a gravidade da ocorréncia:

- Adverténcia oral;

- Suspensao da frequéncia de atividade;

- Afastamento temporério das atividades;

e) No caso de infracoes de particular gravidade e se for desaconselhavel a permanéncia da crianca nas atividades do Campo de Férias, o
Municipio de Valongo responsabiliza-se por entrar em contacto com o/a encarregado/a de educacdo, que deve assumir 0 COMpPromisso
de retirar a crianca do espaco;

f) Nos casos apresentados nas alineas anteriores o/a encarregado/a de educacdo devera avisar o/a monitor/a do Municipio de Valongo
antes de retirarem a crianca;

g) Caso o/a participante estrague ou destrua intencionalmente materiais do Municipio de Valongo e/ou de qualquer outra entidade
associada a realizacdo das atividades, bem como de algum/a participante, o/a encarregado/a de educacdo fica obrigado ao respetivo
pagamento;

h) De acordo com o nimero 3 do artigo 17° do Decreto-Lei n.° 32/2011 de 7 de Marco, sempre que se verifiquem requisitos especiais
de satde, bem como de medicacdo, dietas alimentares e outros, deverdo ser comunicados, por escrito, em declaracdo médica, pelo/a
encarregado/a de educacdo. Essa informacao serd analisada pela equipa técnica responsavel pelo campo de férias e a inscrigdo sé sera
confirmada caso estejam reunidas as condi¢des necessérias ao acolhimento da crianca em questao;

i) O Municipio de Valongo obriga-se a cumprir o disposto no n.° 4 do art.° 17.°do D. L. 32/2011 de 07 de marco;

j) SO sera realizada dieta nas refeicoes no caso de prescricdo médica;

k) Os/as participantes ndo devem ser portadores de objetos de valor (ex.: telemdveis, objetos eletrénicos) ou de quantias em dinheiro;
m) O/a encarregado/a de educacao deverad ter em atencdo, aquando da selecdo de roupas e objetos pessoais, o valor monetario ou
afetivo dos mesmos, uma vez que o Municipio de Valongo nao se responsabiliza pelo seu dano ou desaparecimento;

n) Os/as participantes devem acautelar, para sua utilizacdo pessoal, o seguinte equipamento minimo:

» Calcado e vestuério adequado as atividades (fato/cal¢des de banho, toalhas de higiene, chinelos de piscina e produtos de higiene
pessoal);

» Chapéu/Boné;

* Protetor solar;

» Garrafa de aqua diaria

0) Caso seja necessario uma lista de material especifico, sera facultada antes do inicio de cada Campo de Férias;

p) Recomenda-se que os/as responséveis pelos/as participantes dos campos de férias ndo visitem os/as participantes no periodo de
duracdo do campo. Em todas as situacoes que ndo sejam emergéncias, o periodo de visitas serd das 13h as 14h, devendo a visita ser
anunciada com 24h de antecedéncia ao/a responsavel pelos campos de férias;

r) Todos/as os/as participantes devem basear a sua participacdo nos Campos em principios como a liberdade de escolha, respeito e
responsabilidade o que se traduz no comportamento a ter, quer com as pessoas, quer com os materiais que existem ao seu dispor;

s) A organizacdo do campo de férias recolhe e deixa a sua guarda todos os pertences esquecidos durante a participacdo no campo de
férias, que poderdo ser reclamados, na Cdmara Municipal de Valongo, no prazo maximo de 30 dias ap6s o encerramento do campo de
férias. Findo esse periodo, a organizacao reserva-se o direito de enviar a Loja Social do Municipio todos os pertences esquecidos e que
ndo foram reclamados.

19° DUVIDAS E OMISSOES
As duvidas e omissoes resultantes da aplicacdo do presente regulamento serdo resolvidos pela Camara Municipal de Valongo, de
acordo com a legislacdo em vigor sobre a matéria.

20° REVOGAGCAO
O presente Regulamento Interno revoga o Regulamento Interno anterior.

21° PROMOGCAO ORGANIZACAO
O Campo de Férias é programado e organizado pela Divisdo de Educacdo, Acdo Social e Desporto da Camara Municipal de Valongo.
Outros contactos serdo disponibilizados antes da realizacdo do Campo de Férias para contacto em caso de urgéncia.

22° CONTACTOS DO MUNICIPIO
Avenida 5 de Outubro, 160/ 4440-503 Valongo
E-mail (geral): presidencia@cm-valongo.pt
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